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Исследовательская деятельность в 

детском саду 

 

 
Среди возможных средств развития познавательной активности дошкольников 

особого внимания заслуживает исследовательская деятельность. 

 

Исследовательская деятельность - это особый вид интеллектуально-творческой 

деятельности на основе поисковой активности и на базе исследовательского 

поведения; 

- это активность ребенка, направленная на постижение устройства вещей, связей 

между явлениями окружающего мира, их упорядочение и систематизацию. 

 

Ребѐнок – исследователь по своей природе. Важнейшими чертами детского 

поведения являются любознательность, наблюдательность, жажда новых 

открытий и впечатлений, стремление к экспериментированию и поиску новых 

сведений об окружающем ребѐнка мире. Задача взрослых – помочь детям 

сохранить эту исследовательскую активность как основу для таких важных 

процессов как самообучение, самовоспитание и саморазвитие. Исследования дают 

ребенку возможность самому найти ответы на вопросы «как?» и «почему?». 

Знания, полученные во время проведения опытов и экспериментов, запоминаются 

надолго. Важно, чтобы каждый ребенок проводил собственные опыты. Он должен 

делать все сам, а не только быть в роли наблюдателя. 



Усваивается все крепко и надолго, когда ребенок слышит, видит и делает 

сам. Вот на этом и основано активное внедрение детского 

экспериментирования в практику работы детских дошкольных 

учреждений. Познавательно-исследовательская деятельность старшего 

дошкольника в естественной форме проявляется в виде так называемого 

детского экспериментирования с предметами и в виде вербального 

исследования вопросов, задаваемых взрослому (почему, зачем, как?) 



– Дети получают реальные представления о 

различных сторонах изучаемого объекта, о его 

взаимоотношениях с другими объектами и со 

средой обитания. 

– Идет обогащение памяти ребенка, 

активизируются его мыслительные 

процессы, так как постоянно возникает 

необходимость совершать операции анализа и 

синтеза, сравнения и классификации, 

обобщения. 

– Развивается речь ребенка, так как ему 

необходимо давать ответ об увиденном, 

формулировать обнаруженные закономерности 

и выводы. 

– Происходит накопление фонда умственных 

приемов и операций, которые 

рассматриваются как умственные умения. 

 

 

Главное достоинство применения метода экспериментирования в 

детском саду заключается в том, что в процессе эксперимента: 

 



Одним из условий решения задач по 

экспериментальной деятельности в 

детском саду является организация 

развивающей среды. Предметная среда 

окружает и оказывает влияние на 

ребенка уже с первых минут его 

жизни. Основными требованиями, 

предъявляемыми к среде как 

развивающему средству, является 

обеспечение развития активной 

самостоятельной детской 

деятельности. 

Детское экспериментирование 

важно и для формирования 

самостоятельности, целеполагания, 

способности преобразовывать 

какие-либо предметы и явления для 

достижения определенного 

результата. 



В детском саду оборудован экологический уголок в виде мини-

лаборатории, которая постоянно пополняется материалом и 

оборудованием в соответствии с возрастом детей, количеством 

проведѐнных опытов  

В мини-лаборатории имеется необходимое оборудование для 

проведения опытов и исследовательской деятельности: 

– приборы-помощники: увеличительные стекла, весы, песочные 

часы, 

компас, магниты; 

 



– разнообразные сосуды из различных материалов 

(пластмасса, стекло, металл) разного объема и формы; 



– природный материал: камни, глина, песок, ракушки, птичьи 

перья, шишки, спил и листья деревьев, мох, семена; 

 



– муляжи овощей и фруктов, модели 

животных. 



При оборудовании мини-лаборатории учитывались следующие 

требования: 

– безопасность для жизни и здоровья детей; 

– достаточность; 

– доступность расположения. 

 

В  детском саду ведѐтся экологический кружок «Мы и природа».  

Сегодня я вам хочу продемонстрировать несколько экспериментов, которые 

проводим с ребятами. Прежде чем начать научные эксперименты дети 

превращаются в исследователей (надевают белые халаты).  



Опыт №1. Понадобится: сахар, разноцветные пищевые краски, 5 стеклянных 

стаканов, столовая ложка. Ход опыта: в каждый стакан добавляется разное 

количество ложек сахара. В первый стакан одна ложка, во второй – две и так 

далее. Пятый стакан остается пустым. В стаканы, выставленные по порядку, 

наливается по 3 столовых ложки воды и перемешивается. Затем в каждый стакан 

добавляется несколько капель одной краски и перемешивается. В первый 

красную, во второй – желтую, в третий – зеленую, а в четвертый – синюю. В 

чистый стакан с прозрачной водой начинаем добавлять содержимое стаканов, 

начиная с красного, затем желтый и по порядку. Добавлять следует очень 

аккуратно. Результат: в стакане образуется 4 разноцветных слоя. Большее 

количество сахара повышает плотность воды. Следовательно, этот слой будет в 

стакане самым низким. Меньше всего сахара в красной жидкости, поэтому она 

окажется наверху. 



Опыт №2. Погрузите в миску с водой апельсин и увидите, как хорошо он 

умеет плавать. Затем очистите тот же апельсин и положите его в воду: он 

тут же опустится на дно. Почему? Расскажите ребенку, что в кожуре 

апельсина много пузырьков воздуха, он держится за их счет, как на 

«надувной подушке». 

 



Опыт №3. Нужно взять свечу на блюдце и зажечь. Когда свеча разгорелась, 

накройте еѐ стаканом. Что происходит? Для продолжения горения огню 

требуется топливо и кислород. Воск свечи является топливом, а кислород 

поступает из воздуха. Когда мы накрываем стаканом свечу, мы перекрываем 

доступ кислорода к пламени, и огонь гаснет. 

 



Опыт №4. В следующем опыте со своими исследователями мы 

используем дрожжи, сахар и тѐплую воду. Необходимо некоторое 

время для того чтобы дрожжи растворились и началась реакция, 

только тогда шарик начнѐт надуваться. 

 

 

В заключении хотелось бы сказать, что опытно-

исследовательская деятельность очень важна и необходима детям, а мы должны 

всячески этому способствовать и помогать узнавать больше интересного. 

 

 




